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ОПЕРАТИВНИ НАСТАВНИ ПЛАН И ПРОГРАМ
(ГОДИШЊИ, МЕСЕЧНИ, НЕДЕЉНИ, ТЕМАТСКИ ПРОГРАМ РАДА)

ФИЗИКА

за  VI, VII, VIII разред

школска 2011/2012. година
НАСТАВНИК

_____________________________________

ФИЗИКА – образовни стандарди
Образовни стандарди су дефинисани за следеће области: Силе, Кретање, Електрична струја, Мерење, Топлота и енергија и Математичке основе физике.
За један број исказа, нпр. оних који су повезани са вештинама мерења, постоји само индиректна потврда у резултатима испитивања, због тога што коришћени инструменти испитивања нису имали могућности да такве вештине измере. Ипак, они су укључени у стандарде зато што су те компетенције препознате као битне.
За предмете природних наука (Биологија, Физика и Хемија) додатно су дефинисани заједнички образовни стандарди који се односе на експеримент у природним наукама.
	Област
	Ученик зна и уме

	
	на основном нивоу
	на средњем нивоу
	на напредном нивоу

	СИЛЕ
	1.1.1. уме да препозна гравитациону силу и силу трења које делују на тела која мирују или се крећу равномерно

1.1.2. уме да препозна смер деловања магнетне и електростатичке силе

1.1.3. разуме принцип спојених судова
	2.1.1. уме да препозна еластичну силу, силу потиска и особине инерције

2.1.2. зна основне особине гравитационе и еластичне силе, и силе потиска

2.1.3. уме да препозна када je полуга у стању равнотеже 

2.1.4. разуме како односи сила утичу на врсту кретања 

2.1.5. разуме и примењује концепт густине 

2.1.6. зна да хидростатички притисак зависи од висине стуба флуида
	3.1.1. разуме и примењује услове равнотеже полуге 

3.1.2. зна какав je однос сила које делују на тело које мирује или се равномерно креће

3.1.3. зна шта je притисак чврстих тела и од чега зависи 

3.1.4. разуме и примењује концепт притиска у флуидима

	КРЕТАЊЕ
	1.2.1. уме да препозна врсту кретања према облику путање

1.2.2. уме да препозна равномерно кретање

1.2.3. уме да израчуна средњу брзину, пређени пут или протекло време ако су му познате друге две величине
	2.2.1. уме да препозна убрзано кретање

2.2.2. зна шта je механичко кретање и које га физичке величине описују

2.2.3. уме да препозна основне појмове који описују осцилаторно кретање
	3.2.1. уме да примени односе између физичких величина које описују равномерно променљиво праволинијско кретање

3.2.2. уме да примени односе између физичких величина које описују осцилаторно кретање

3.2.3. зна како се мењају положај и брзина при осцилаторном кретању

3.2.4. зна основне физичке величине које описују таласно кретање

3.2.5. уме да препозна основне особине звука и светлости

3.2.6. зна како се прелама и одбија светлост

	ЕЛЕКТРИЧНА СТРУЈА
	1.3.1. уме да препозна да струја тече само кроз проводне материјале

1.3.2. уме да препозна магнетне ефекте електричне струје
	2.4.1. зна да разликује електричне проводнике и изолаторе 

2.4.2. зна називе основних елемената електричног кола 

2.4.3. уме да препозна да ли су извори напона везани редно или паралелно

2.4.4. уме да израчуна отпор, јачину струје или напон ако су му познате друге две величине

2.4.5. уме да препозна топлотне ефекте електричне струје 

2.4.6.разуме појмове енергије и снаге електричне струје
	3.4.1. зна како се везују отпорници и инструменти у електричном колу

	МЕРЕЊЕ
	1.4.1. уме да чита мерну скалу и зна да одреди вредност најмањег подеока

1.4.2. уме да препозна мерила и инструменте за мерење дужине, масе, запремине, температуре и времена

1.4.3. зна да користи основне јединице за дужину, масу. запремину, температуру и време

1.4.4. уме да препознајединице за брзину

1.4.5. зна основна правила мерења, нпр. нула ваге, хоризонтални положај, затегнута мерна трака

1.4.6. зна да мери дужину, масу, запремину, температуру и време
	2.3.1. уме да користи важније изведене јединице SI и зна њихове ознаке

2.3.2. уме да препозна дозвољене јединице мере изван SI, нпр. литар или тону

2.3.3. уме да користи префиксе и претвара бројне вредности физичких величина из једне јединице у другу, нпр. километре у метре

2.3.4. зна када мерења понављамо више пута
	3.3.1. уме да претвара јединице изведених физичких величина у одговарајуће јединице SI система

3.3.2. уме да мери јачину струје и напон у електричном колу

3.3.3. зна шта je грешка мерења

	ЕНЕРГИЈА И ТОПЛОТА
	1.5.1. зна да агрегатно стање тела зависи од његове температуре

1.5.2. уме да препозна да се механичким радом може мењати температура тела
	2.5.1. зна да кинетичка и потенцијална енергија зависе од брзине, односно висине на којој се тело налази

2.5.2. уме да препозна појаве код којих се електрична енергија троши на механички рад

2.5.3. уме да препозна појмове рада и снаге

2.5.4. зна да унутрашња енергија зависи од температуре

2.5.5. зна да запремина тела зависи од температуре
	3.5.1. разуме да се укупна механичка енергија тела при слободном паду одржава

3.5.2. уме да препозна карактеристичне процесе и термине који описују промене агрегатних стања

	МАТЕМАТИЧКЕ ОСНОВЕ ФИЗИКЕ
	
	2.6.1. разуме и примењује основне математичке формулације односа и законитости у физици, нпр. директну и обрнуту пропорционалност

2.6.2. уме да препозна векторске физичке величине, нпр. брзину и силу

2.6.3. уме да користи и интерпретира табеларни и графички приказ зависности физичких величина
	

	ЕКСПЕРИМЕНТ
	3.7.1. поседује мануелне способности потребне за рад у лабораторији

3.7.2. уме да се придржава основних правила понашања у лабораторији
	2.7.1. уме табеларно и графички да прикаже резултате посматрања или мерења

2.7.2. уме да врши једноставна уопштавања и систематизацију резултата

2.7.3. уме да реализује експеримент пo упутству
	3.7.1. уме да донесе релевантан закључак на основу резултата мерења

3.7.2. уме да препозна питање на које можемо да одговоримо посматрањем или експериментом


ГОДИШЊИ ПРОГРАМ

ФИЗИКА – 6. разред
Циљеви и задаци
Циљеви

Општи циљ наставе физике јесте да ученици упознају природне појаве и основне природне законе, да стекну основну научну писменост, да се оспо​собе за уочавање и распознавање физичких појава у свакодневном животу и за активно стицање знања о физичким појавама кроз истраживање, оформе основу научног метода и да се усмере према примени физичких закона у свако​дневном животу и раду. 
Остали циљеви и задаци наставе физике су:
· развијање функционалне писмености

· упознавање основних начина мишљења и расуђивања у физици

· разумевање појава, процеса и односа у природи на основу физичких закона

· развијање способности за активно стицање знања о физичким појавама кроз истраживање

· развијање радозналости, способности рационалног расуђивања, самоста​л​ности у мишљењу и вештине јасног и прецизног изражавања

· развијање логичког и апстрактног мишљења

· схватање смисла и метода остваривања експеримента и значаја мерења

· решавање једноставних проблема и задатака у оквиру наставних сад​ржаја

· развијање способности за примену знања из физике

· схватање повезаности физичких појава и екологије и развијање свести о потреби заштите, обнове и унапређивања животне средине

· развијање радних навика и склоности ка изучавању наука о природи

· развијање свести о сопственим знањима, способностима и даљој профе​си​о​налној оријентацији

Оперативни задаци:

Ученици треба да:
· кроз већи број занимљивих и атрактивних демонстрационих огледа, који манифестују појаве из различитих области физике, схвати како физика истра​жује природу и да је материјални свет погодан за истраживање и постављање бројних питања

· уме да рукује мерилима и инструментима за мерење одговарајућих физи​чких величина: метарска трака, лењир са милиметарском поделом, хрономе​тар, мензура, вага, динамометар

· само упозна појам грешке и значај релативне грешке, а да зна шта је апсо​лутна грешка и како настаје грешка при очитавању скала мерних инстру​мената

· користи јединице SI система за одговарајуће физичке величине: m, s, kg, N, m/s, Pa. . . 
· усвоји основне представе о механичком кретању и зна величине које кара​ктеришу равномерно праволинијско кретање и средњу брзину као карак​те​ристику променљивог праволинијског кретања

· на основу појава узајамног деловања тела схвати силу као меру узајам​ног деловања тела која се одређује интензитетом, правцем и смером

· усвоји појам масе и тежине и прави разлику између њих

· уме да одреди густину чврстих тела и густину течности мерењем њене масе и запремине

· усвоји појам притиска, схвати преношење спољњег притиска кроз теч​ности и гасове и разуме Паскалов закон. 
Глобална структура годишњег програма
ФИЗИКА – 6. разред
	Ред.

бр.
	Назив наставне теме/целине
	Увод
	Обрада
	Понављање вежбање

утврђивање
	Система​тизација
	Евалуација самоевал.
	Укупно
	Стандарди

	1.
	УВОД
	1
	1
	
	
	
	2
	

	2.
	МЕРЕЊЕ
	
	7
	6
	1
	1
	15
	ФИ.1.4.5. ФИ.1.4.6. ФИ.1.4.3. ФИ.3.4.3. ФИ.2.7.2. ФИ.2.7.1. ФИ.1.4.1. ФИ.1.4.3. ФИ.1.4.4. ФИ.2.4.1. ФИ.2.4.2. ФИ.3.4.1. ФИ.2.7.2. 

	3.
	КРЕТАЊЕ
	
	6
	6
	1
	1
	14
	ФИ.1.2.1. ФИ.1.2.2. ФИ.1.2.3. ФИ.2.2.1

	4.
	СИЛА
	
	5
	7
	1
	1
	14
	ФИ.1.1.1. ФИ.1.1.2. ФИ.2.1.1. ФИ.2.1.2.

	5.
	МАСА И ГУСТИНА
	
	5
	8
	1
	1
	15
	ФИ.2.1.5.

	6.
	ПРИТИСАК
	
	5
	5
	1
	1
	12
	ФИ.3.1.3. ФИ.1.1.3. ФИ.2.1.6. ФИ.3.1.4. 

	Свега
	1
	29
	32
	5
	5
	72
	


Тематска структура годишњег програма
Предмет: Физика – 6. разред
Наставна тема: УВОД
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Физика као природна наука и методе којима се она служи 

Физичке појаве и физичка тела
	Ученик треба да: 

схвати како физика истражује природу и да је материјални свет погодан за истраживање; 

зна да разликује физичка тела од супстанције
	
	Дијалог,

Усмено излагање
	Уџбеник,

Збирка
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

	Корелација:

Биологија, хемија, географија, математика


Предмет: Физика  – 6. разред
Наставна тема: МЕРЕЊЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Основне и изведене физичке величине и њихове јединице. Међународни систем мера. 
· Мерење дужине, запремине и времена. Појам средње вредности мерене величине и грешке при мерењу. Мерни инструменти. 
Демонстрациони огледи. 
· Мерење дужине (метарска трака, лењир), запремине (балон, мензура) и времена (часовник, хронометар, секундметар). Приказивање неких мерних инструмената (вага, термометри, електрични инструменти).
Лабораторијске вежбе.
· Мерење димензија малих тела лењиром са милиметарском поделом. 
· Мерење запремине чврстих тела неправилног облика помоћу мензуре. 
· Одређивање средње брзине променљивог кретања тела и сталне брзине равномерног кретања помоћу стаклене цеви са мехуром. 
· Мерење еластичне силе при истезању и сабијању опруге. 
· Калибрисање еластичне опруге и мерење тежине тела динамометром. 
· Мерење силе трења при клизању или котрљању тела по равној подлози. 
	Ученик треба да: 

· зна основна правила мерења, нпр. нула ваге, хоризонтални положај, затегнута мерна трака
· зна да мери дужину, масу, запремину, температуру и време
· зна да користи основне јединице за дужину, масу. запремину, температуру и време
· Зна шта су мерна јединица и мерни број; 

· Одреди средњу вредност неке непосредно мерене величине; 

· Само упозна појам грешке и значај релативне грешке, а да зна шта је апсолутна грешка и како настаје гре​шка при очитавању скала мерних инструмената; ра​зликује временски трену​так од временског интер​вала; 

· уме да врши једноставна уопштавања и систематизацију резултата 
· уме табеларно и графички да прикаже резултате посматрања или мерења
· Користи усмена и писмена упутства за извођење огледа; 

· Изводи једноставне експерименте; 

· Зна да опише и прикаже (табеларно и графички) добијене податке; 

· Оцени резултат независно од мерења и рачунања; 

· Процени и провери смисленост резултата мерења и рачунања
· уме да чита мерну скалу и зна да одреди вредност најмањег подеока
· зна да користи основне јединице за дужину, масу. запремину, температуру и време
· уме да препознајединице за брзину
· зна да разликује електричне проводнике и изолаторе
· зна називе основних елемената електричног кола
· зна како се везују отпорници и инструменти у електричном колу

· уме да врши једноставна уопштавања и систематизацију резултата

· 
	ФИ.1.4.5. ФИ.1.4.6. ФИ.1.4.3. ФИ.3.4.3. ФИ.2.7.2. ФИ.2.7.1. ФИ.1.4.1. 
ФИ.1.4.3. 
ФИ.1.4.4. 
ФИ.2.4.1. 
ФИ.2.4.2. 
ФИ.3.4.1. 
ФИ.2.7.2. 

	Усмено излагање уз одговарајуће демонстрационе огледе

Дијалошка,

Експериме-нтална
	Уџбеник,

Збирка,

Метарска трака,

Лењир,

Мензура,

Хронометар

Еластична опруга,

Динамо-метар
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

Тест знања

	Корелација:

Математика, историја, географија, техничко образовање


Предмет: Физика  – 6. разред
Наставна тема: КРЕТАЊЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Кретање у свакодневном животу. Релативност кретања. 

· Појмови и величине којима се описује кретање (путања, пут? време, брзина, правац и смер кретања). 

· Подела кретања према облику путање и брзини тела. Зависност пређеног пута од времена код равномерног праволинијског кретања. 

· Променљиво праволинијско кретање. Средња брзина. 

· Систематизација и обнављање градива. 

· Демонстрациони огледи. Кретање куглице по Галилејевом жљебу. Кретање мехура ваздуха (или куглице) кроз вертикално постављену дугу провидну цев са течношћу.
	Ученик треба да: 

· усвоји основне пшредставе о механичком кретању; 

· упозна величине које карактеришу равномерно праволинијско кретање (пут, временски интервал, брзина) и средњу брзину као карактеристику променљивог праволинијског кретања; 

· уме да израчунава сталну брзину; 
· користи јединицу за брзину у СИ систему
· уме да препозна врсту кретања према облику путање

· уме да препозна равномерно кретање

· уме да израчуна средњу брзину, пређени пут или протекло време ако су му познате друге две величине
· уме да препозна убрзано кретање
	ФИ.1.2.1. 
ФИ.1.2.2. 
ФИ.1.2.3. 
ФИ.2.2.1. 

	Усмено излагање уз одговарајуће демонстраци-оне огледе

Дијалошка,

Разговор

Систематизација и обнављање градива
	Уџбеник,

Збирка
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

Контролне вежбе

	Корелација:

Математика, физичко васпитање


Предмет: Физика  – 6. разред
Наставна тема: СИЛА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Узајамно деловање два тела у непосредном додиру и последице таквог деловања: покретање, заустављање и промена брзине тела, деформација тела (истезање, сабијање, савијање), трење при кретању тела по хоризонталној подлози и отпор при кретању тела кроз воду и ваздух. 

· Узајамно деловање два тела која нису у непосредном додиру (гравитационо, електрично, магнетно). Сила као мера узајамног деловања два тела, правац и смер деловања. 

· Процена интензитета силе демонстрационим динамометром. 

· Сила Земљине теже (тежина тела). 

· Систематизација и обнављање градива. 

· Демонстрациони огледи. Истезање и сабијање еластичне опруге. Трење при клизању и котрљању. Слободно падање. Привлачење и одбијање наелектрисаних тела. Привлачење и одбијање магнета.
	Ученик треба да: 

· на основу појмова узајамног деловања тела (одбијања, привлачења, деформације, промене кретања) схвати силу као меру узајамног деловања тела која се одређује интензитетом, правцем и смером и мери динамометром; 

· уме да измери силу динамометром; користи јединецу силе у СИ систему
· уме да препозна гравитациону силу и силу трења које делују на тела која мирују или се крећу равномерно

· уме да препозна смер деловања магнетне и електростатичке силе
· уме да препозна еластичну силу, силу потиска и особине инерције

· зна основне особине гравитационе и еластичне силе, и силе потиска
	ФИ.1.1.1. 
ФИ.1.1.2. 
ФИ.2.1.1. 
ФИ.2.1.2. 

	Усмено излагање уз одговарајуће демонстраци-оне огледе

Дијалошка,

Разговор 

Систематизација и обнављање градива

Мерење
	Уџбеник,

Збирка,

Магнет,

Динамо-метар,

Еластична опруга
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

Писмена провера

	Корелација:

Математика, географија, енглески језик


 Предмет: Физика  – 6. разред
Наставна тема: МАСА И ГУСТИНА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Инертност тела. Закон инерције (Први Њутнов закон механике)

· Маса тела на основу појма о инертности и о узајамном деловању тела

· Маса и тежина као различити појмови

· Мерење масе тела вагом

· Густина тела. Одређивање густине чврстих тела

· Маса и густина

· Одређивање густине чврстих тела правилног облика

· Одређивање густине течности мерењем њене масе и запремине
	Ученик треба да: 

· усвоји појам масе и тежине и прави разлику између њих; 

· зна да се маса тела мери вагом; 

· уме да одреди густину чврсих тела и густину течности мерењем њене масе и запремине; 

· користи јединицу густине и масе у СИ систему
· разуме и примењује концепт густине
	ФИ.2.1.5.
	Дијалошка,

Монолошка,

Демонстрати-вна

Систематизација и обнављање градива
	Уџбеник,

Збирка,

Вага,

мензура
	Усмено проверавање

писмено проверавање

Домаћи задаци



	Корелација:

Математика, географија


Предмет: Физика  – 6. разред
Наставна тема: ПРИТИСАК
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Притисак чврстих тела

· Притисак у мирној течности, хидростатички притисак

· Хидростатички притисак, спојени судови

· Хидростатички притисак

· Атмосферски притисак, Торичелијев оглед, барометри

· Атмосферски притисак, зависност атмосферског притиска од надморске висине

· Паскалов закон и његова примена

· Направи “свој барометар”
	Ученик треба да: 

· зна шта je притисак чврстих тела и од чега зависи
· усвоји појам притиска и уме да одреди притисак чврстих тела; 

· схвати да се спољашњи притисак у течностима и гасовима преноси подједнако у  свим правцима; 

· разуме Паскалов закон; 

· схвати значај и примену спојених судова; 

· разуме атмосферски притисак; 

· користи јединицу притиска у СИ систему
· зна да хидростатички притисак зависи од висине стуба флуида
· разуме и примењује концепт притиска у флуидима
	ФИ.3.1.3. 
ФИ.1.1.3. 
ФИ.2.1.6. 
ФИ.3.1.4. 

	Усмено излагање уз одговарајуће демонстраци-оне огледе

Диалошка,

Експериме-нтална 

Систематизација и синтеза градива
	Уџбеник,

Збирка,

Спојени судови,

Барометар,
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

Тест знања

	Корелација:

Математика, географија


Временска структура годишњег програма
ФИЗИКА – 6. разред
	Настав. тема
	Месец
	Рад. нед.
	Р.бр. нас. јед.
	Назив наставне јединице
	Тип часа

	УВОД
	Септембар
	1
	1.
	Физика као природна наука и методе којима се она служи (посматрање, мерење, оглед)
	увод

	
	
	
	2.
	Физичке појаве и физичка тела
	обрада

	МЕРЕЊЕ
	
	2
	3.
	Основне и изведене физичке величине и њихове јединице, Међународни систем мера
	обрада

	
	
	
	4.
	Основне и изведене физичке величине и њихове јединице, Међународни систем мера
	утврђивање

	
	
	3
	5.
	Мерење дужине и запремине
	обрада

	
	
	
	6.
	Мерење времена
	обрада

	
	
	4
	7.
	Мерење дужине, запреминње и времена
	утврђивање

	
	
	
	8.
	Појам средње вредности мерене величине и грешке при мерењу
	обрада

	
	Октобар
	5
	9.
	Појам средње вредности мерене величине и грешке при мерењу
	утврђивање

	
	
	
	10.
	Мерни инструменти
	обрада

	
	
	6
	11.
	Мерни инструменти
	утврђивање

	
	
	
	12.
	Мерење димензија малих тела лењиром са милиметарском поделом
	лаб. важба

	
	
	7
	13.
	Мерење запремине чврстих тела неправилног облика помоћу мензуре
	лаб. важба

	
	
	
	14.
	Кретање у свакодневном животу. Релативност кретања
	обрада

	
	
	8
	15.
	Путања, пређени пут и време код механичког кретања
	обрада

	
	
	
	16.
	Брзина, правац и смер кретања
	обрада

	КРЕТАЊЕ
	Новембар
	9
	17.
	Појмови и величине којима се описује кретање (путања, пут, време, брзина, правац и смер кретања)
	утврђивање

	
	
	
	18.
	Подела кретања према облику путање и брзини тела
	обрада

	
	
	10
	19.
	Подела кретања
	утврђивање

	
	
	
	20.
	Стална брзина равномерног праволинијског кретања, јединица брзине
	обрада

	
	
	11
	21.
	Зависност пређеног пута од времена код равномерног праволинијског кретања
	обрада

	
	
	
	22.
	Зависност пређеног пута од времена код равномерног праволинијског кретања
	утврђивање

	
	
	12
	23.
	Променљиво праволинијско кретање, средња брзина
	обрада

	
	
	
	24.
	Променљиво праволинијско кретање, средња брзина
	утврђивање

	
	Децембар
	13
	25.
	Одређивање средње брзине променљивог кретања тела
	важбање

	
	
	
	26.
	Одређивање сталне брзине равномерног кретања
	лаб. важба

	
	
	14
	27.
	Променљиво праволинијско кретање, средња брзина
	утврђивање и задаци

	
	
	
	28.
	Кретање – систематизација и обнављање градива
	обнављање

	
	
	15
	29.
	Кретање – систематизација и обнављање градива
	обнављање

	СИЛА
	
	
	30.
	Узајамно деловање два тела у непосредном додиру и последице таквог деловања
	обрада

	
	
	16
	31.
	Узајамно деловање два тела у непосредном додиру и последице таквог деловања
	утврђивање

	
	
	
	32.
	Узајамно деловање два тела која нису у непосредном додиру. Гравитационо деловање
	обрада

	
	Јануар
	17
	33.
	Електрично и магнетно деловање
	обрада

	
	
	
	34.
	Гравитационо, електрично, магнетно деловање
	утврђивање

	
	
	18
	35.
	Сила као мера узајамног деловања два тела, правац и смер деловања
	обрада

	
	Фебруар
	
	36.
	Сила као мера узајамног деловања два тела, правац и смер деловања
	утврђивање

	
	
	19
	37.
	Процена интензитета силе демонстрационим динамометром
	обрада

	
	
	
	38.
	Процена интензитета силе демонстрационим динамометром
	утврђивање

	
	
	20
	39.
	Мерење еластичне силе при истезању и сабијању опруге
	лаб. важба

	
	
	
	40.
	Сила Земљине теже, тежина тела
	обрада

	
	
	21
	41.
	Сила Земљине теже, тежина тела
	утврђивање

	
	
	
	42.
	Мерење тежине тела динамометром
	лаб. важба

	
	
	22
	43.
	Сила Земљине теже, тежина тела
	утврђивање

	
	Март
	
	44.
	Сила – систематизација и обнављање градива
	обнављање

	
	
	23
	45.
	Сила – систематизација и обнављање градива
	обнављање

	МАСА И ГУСТИНА
	
	
	46.
	Инертност тела. Закон инерције (Први Њутнов закон механике)
	обрада

	
	
	24
	47.
	Маса тела на основу појма о инертности и о узајамном деловању тела
	обрада

	
	
	
	48.
	Маса и тежина као различити појмови
	обрада

	
	
	25
	49.
	Маса и тежина као различити појмови
	утврђивање

	
	
	
	50.
	Мерење масе тела вагом
	утврђивање

	
	
	26
	51.
	Густина тела. Одређивање густине чврстих тела
	обрада

	
	
	
	52.
	Густина тела. Одређивање густине чврстих тела
	утврђивање

	
	Април
	27
	53.
	Маса и густина
	утврђивање

	
	
	
	54.
	Одрђивање густине течности мерењем њене масе и запремине
	обрада

	
	
	28
	55.
	Одрђивање густине течности мерењем њене масе и запремине
	утврђивање

	
	
	
	56.
	Маса и густина – систематизација и обнављање градива
	обнављање

	
	
	29
	57.
	Маса и густина – систематизација и обнављање градива
	обнављање

	
	
	
	58.
	Одређивање густине чврстих тела правилног облика
	лаб. важба

	
	
	30
	59.
	Одређивање густине чврстих тела неправилног облика
	лаб. важба

	
	МАЈ
	
	60.
	Одређивање густине течности мерењем њене масе и запремине
	лаб. важба

	ПРИТИСАК
	
	31
	61.
	Притисак чврстих тела
	обрада

	
	
	
	62.
	Притисак чврстих тела
	утврђивање

	
	
	32
	63.
	Притисак у мирној течности, хидростатички притисак
	обрада

	
	
	
	64.
	Хидростатички притисак, спојени судови
	обрада

	
	МАЈ
	33
	65.
	Хидростатички притисак
	утврђивање

	
	
	
	66.
	Атмосферски притисак, Торичелијев оглед, барометри
	обрада

	
	
	34
	67.
	Атмосферски притисак, зависност атмосферског притиска од надморске висине
	утврђивање

	
	
	
	68.
	Паскалов закон и његова примена
	обрада

	
	ЈУН
	35
	69.
	Паскалов закон и његова примена
	утврђивање

	
	
	
	70.
	Притисак – систематизација и синтеза градива
	обнављање

	
	
	36
	71.
	Притисак – систематизација и синтеза градива
	обнављање

	
	
	
	72.
	Направи “свој барометар”
	лаб. важба


Тематска структура годишњег програма додатног рада
Предмет: Физика  (додатни рад)  – 6. разред
Наставна тема: МЕРЕЊЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Мерење дужине и времена и претварање јединица
· Мерење дужине кљунастим мерилом и милиметарским завртњем
· Мерење дужине метарском траком
	Ученик треба да: 

· уме да рукује мерилима и мерним инструментима (метарска трака, хронометар, мензура, вага, динамометар); 

· Одреди средњу вредност неке непосредно мерене величине; 

· Зна да прикаже табеларно и графички добијене податке
	Усмено излагање уз одговарајуће демонстраци-оне огледе

Дијалошка,

Експериме-нтална
Индивидуални

групни

тандем 
	Уџбеник,

Збирка,

Метарска трака,

Лењир,

Хронометар

Динамо-метар
	Усмено проверавање

Домаћи задаци



	Корелација:

Математика, историја, географија, техничко образовање


Предмет: Физика  (додатни рад)  – 6. разред
Наставна тема: КРЕТАЊЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Равномерно праволинијско кретање и стална брзина – сложрнији задаци
· Релативна брзина – сложенији задаци

· Кретање – рачунски задаци

· Кретање – графички задаци
· Променљиво праволинијско кретање и средња брзина –сложенији задаци 

· Сложенији задаци са ранијих такмичења
	Ученик треба да: 

· усвоји основне представе о механичком кретању и величинама које карактеришу равномерно кретање (пут, временски интервал, средња брзина) 
· уме да решава сложеније задатке везане за равномерно и промељиво кретање
· зна да прикаже график зависности брзине и пређеног пута од времена
	Усмено излагање Дијалошка,

Разговор

Индивидуални

групни

тандем
	Уџбеник,

Збирка
	Усмено проверавање

Домаћи задаци



	Корелација:

Математика, физичко васпитање


Предмет: Физика (додатни рад) – 6. разред
Наставна тема: СИЛА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Решавање проблема везаних за силу и тежину тела
· Зависност истезања опруге од јачине силе – рачунски и графички задаци
	Ученик треба да: 

· схвати силу као меру узајамног деловања тела 
· разуме да сила има интензитет, правац и смер и да се мери динамометром
· уме да решава сложеније задатке везнае за силу и тежину тела
	Дијалошка,

Разговор 

Мерење

Индивидуални

групни

тандем
	Уџбеник,

Збирка,

Динамо-метар,

Еластична опруга
	Усмено проверавање

Домаћи задаци



	Корелација:

Математика, географија, енглески језик


 Предмет: Физика  (додатни рад) – 6. разред
Наставна тема: МАСА И ГУСТИНА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Маса тела и мерење масе вагом
· Решавање проблема везаних за одређивање густине чврстих тела
· Одређивање густине течности (сложенији задаци)
	Ученик треба да: 

· усвоји појам масе и тежине и прави разлику између њих; 

· уме да одреди густину чврсих тела и густину течности 

· користи јединицу густине и масе у SI систему
· решава теже задатке везане за густину чврстих тела и течности
	Дијалошка,

Разговор
Мерење
	Уџбеник,

Збирка,

Вага,

мензура
	Усмено проверавање

писмено проверавање

Домаћи задаци



	Корелација:

Математика, географија


Предмет: Физика (додатнеи рад) – 6. разред
Наставна тема: ПРИТИСАК
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Притисак чврстих тела – сложенији задаци
· Паскалов закон (примена у рачунским задацима)

· Хидростатички притисак – сложенији задаци
· 
	Ученик треба да: 

· усвоји појам притиска и уме да одреди притисак чврстих тела; 

· разуме и зна да примени Паскалов закон;

· схвати значај и примену спојених судова; 

· разуме појам  атмосферског притиска; 

· зна да решава сложеније задатке везане за притисак
	Дијалошка,

Демонстративна

разговор

Експериме-нтална 


	Уџбеник,

Збирка,

Спојени судови,

Барометар,
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

Тест знања

	Корелација:

Математика, географија


ГОДИШЊИ ПРОГРАМ

ФИЗИКА – 7. разред
Циљеви и задаци
Циљеви

Циљ наставе физике јесте да се осигура да сви ученици стекну базичну jeзичку и научну писменост и да напредују ка реализацији одговарајућих Стандарда образовних постигнућа, да се оспособе да решавају проблеме и задатке у новим и непознатим ситуацијама, да изразе и образложе своје мишљење и дискутују са другима, развију мотивисаност за учење и заинтересованост за предметне садржаје, као и да упознају природне појаве и основне природне законе, да се оспособе за уочавање и распознавање физичких појава у свакодневном животу и за активно стицање знања о физичким појавама кроз истраживање, да оформе основу научног метода и да се усмере према примени физичких закона у свакодневном животу и раду.

Задаци 

· стварање разноврсних могућности  да кроз различите садржаје и облике рада током наставе физике сврха, циљеви и задаци образовања, као и циљеви наставе физике буду у пуној мери реализовани

· развијање функционалне писмености

· упознавање основних начина мишљења и расуђивања у физици

· разумевање појава, процеса и односа у природи на основу физичких закона

· развијање способности за активно стицање знања о физичким појавама кроз  истраживање

· развијање радозналости, способности рационалног расуђивања, самосталности у мишљењу и вештине јасног и прецизног изражавања

· развијање логичког и апстрактног мишљења

· схватање смисла и метода остваривања експеримента и значаја мерења

· решавање једноставних проблема и задатака у оквиру наставних садржаја

· развијање способности за примену знања из физике

· схватање повезаности физичких појава и екологије и развијање свести о потреби заштите, обнове и унапређивања животне средине

· развијање радних навика и склоности ка изучавању наука о природи 

· развијање свести о сопственим знањима, способностима и даљој професионалној оријентацији.

Оперативни задаци 


Ученик треба да:

· разликује физичке величине које су одређене само бројном вредношћу од оних које су дефинисане интензитетом,  правцем и смером (време, маса, температура, рад, брзина, убрзање, сила...)

· користи, на нивоу примене, основне законе механике – Њутнове законе

· стекне појам о гравитацији и разликује силу теже од тежине тела (безтежинско стање)

· упозна силу трења

· разуме да је рад силе једнак промени енергије и на нивоу примене користи 

· трансформацију енергије у рад и обрнуто

· на нивоу примене користи законе одржања (масе, енергије)

· прави разлику између температуре и топлоте

· уме да рукује мерним инструментима

· користи јединице Међународног система (SI) за одговарајуће физичке величине. 

Глобална структура годишњег програма
ФИЗИКА – 7. разред
	Ред.

бр.
	Назив наставне теме/целине
	Увод
	Обрада
	Понављање вежбање

утврђивање
	Система​тизација
	Евалуација самоевал.
	Укупно
	Стандарди

	1
	СИЛА И КРЕТАЊЕ 
	
	9
	14
	1
	1
	25
	ФИ.3.2.1. ФИ.1.2.1. ФИ.1.2.2. ФИ.2.1.4. ФИ.2.2.1. ФИ.2.2.2.

	2
	КРЕТАЊЕ ТЕЛА ПОД ДЕЈСТВОМ СИЛЕ ТЕЖЕ. СИЛА ТРЕЊА
	
	4
	6
	1
	1
	12
	ФИ.1.1.1.

	3
	РАВНОТЕЖА ТЕЛА
	
	5
	5
	1
	
	11
	ФИ.3.1.1 ФИ.2.1.3.

	4
	МЕХАНИЧКИ РАД И ЕНЕРГИЈА. СНАГА
	
	6
	7
	1
	1
	15
	ФИ.2.5.1. ФИ.2.5.2. ФИ.2.5.3. ФИ.3.5.1.

	5
	ТОПЛОТНЕ ПОЈАВЕ
	
	3
	4
	2
	
	9
	ФИ.1.5.1. ФИ.2.5.4. ФИ.2.5.5. ФИ.3.5.2. 


	Свега
	
	27
	36
	6
	3
	72
	


Тематска структура годишњег програма
Предмет: Физика – 7. разред
Наставна тема: СИЛА И КРЕТАЊЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Обнављање дела градива из шестог разреда које се односи на  равномерно праволинијско кретање, силу као узрок промене стања тела  и инертност тела. (0+2)

· Сила као узрок промене брзине тела. Појам убрзања. (1+1)

· Успостављање везе између силе, масе тела и убрзања. Други Њутнов закон. (1+2)

· Динамичко мерење силе. (0+1)

· Равномерно променљиво праволинијско кре​тање. Интензитет, правац и смер брзине и убрзања. (1+1)

· Тренутна и средња брзина тела. (1+0)

· Зависност брзине и пута од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању. (2+2)

· Графичко представљање зависности брзине и пута од времена код равномерно праволинијског кретања. Графичко представљање зависности брзине тела од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања. (2+2)

· Међусобно деловање два тела - силе акције и реакције. Трећи Њутнов закон. Примери. (1+1)

· Систематизација  и обнављање градива. (0+2)

· Демонстрациони огледи: Илустровање инерције тела помоћу папира и тега.  Кретање куглице низ Галилејев жљеб. Кретање тела под дејством сталне силе. Мерење силе динамометром. Илустро​вање закона акције и реакције помоћу динамометара и колица, колица са опру​гом и дру​гих огледа (реактивно кретање балона и пластичне боце).

Лабораторијске вежбе 

1. Одређивање сталног убрзања при кретању куглице низ жљеб. (1)

2. Провера Другог Њутновог закона помоћу  покретног те​лa (колица) или помоћу Атвудове машине. (1)
	Ученик треба: 
Знати основне појмове и величине којима се описује кретање тела (путања, пут, померај, брзина, убрзање); 
Разумети различите врсте кретања и знати да их опише; 
Да разликује скаларне величине од оних које су дефинисане интензитетом, правцем и смером; 
Користити јединице СИ система за одговарајуће физичке величине; 
Знати да примени стечена знања у свакодневним школским и ваншколским ситуацијама; 
Приказивати релације једноставним формулама и графиком

Користи на нивоу примене основне законе механике – Њутнове законе; 
Уме да изврши динамичко мерење силе; 
Уме правилно да примени Трећи Њутнов закон на једноставним примерима
уме да примени односе између физичких величина које описују равномерно променљиво праволинијско кретање
уме да препозна врсту кретања према облику путање

уме да препозна равномерно кретање
разуме како односи сила утичу на врсту кретања 

уме да препозна убрзано кретање

зна шта je механичко кретање и које га физичке величине описују
	ФИ.3.2.1. 
ФИ.1.2.1. 
ФИ.1.2.2. 
ФИ.2.1.4. 
ФИ.2.2.1. 
ФИ.2.2.2. 

	Дијалошка,

Усмено излагање уз одговарајуће демонстрац-ионе огледе 

Системати​​за​ција и обнављање градива
	Уџбеник,

Збирка,

График
	Усмено проверавање

Писмено проверавање

Домаћи задаци

	Корелација:

Математика


Предмет: Физика  – 7. разред
Наставна тема: КРЕТАЊЕ ТЕЛА ПОД ДЕЈСТВОМ СИЛЕ ТЕЖЕ, СИЛЕ ТРЕЊА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Убрзање при кретању тела под дејством силе теже. Галилејев оглед. (1+0)

· Слободно падање тела, бестежинско стање. Хитац навише и хитац наниже. (1+2)

· Силе трења и силе отпора средине (трење мировања, клизања и котрљања). Утицај ових сила на кретање тела. (2+2)

· Систематизација и обнављање  градива. (0+2)

· Демонстрациони огледи: Слободно падање тела различитих облика и маса (Њутнова цев, слободан пад везаних новчића…). Па​дање тела у разним срединама. Бестежинско стање тела (огледи са динамометром, с два тега и папиром између њих, са пластичном чашом која има отвор на дну и напуњена је водом). Трење на столу, косој подлози и сл. Мерење силе трења помоћу динамометра.

Лабораторијскe вежбe 

1. Одређивање убрзања тела које слободно пада. (1)

2. Одређивање коефицијента трења клизања. (1)


	Ученик треба да: 
Стекне појам о гравитацији и гравитационом пољу и да разликује силу теже од тежине тела како би могао да разуме бестежинско стање тела; 
Зна да опише кретање тела под дејством силе Земљине теже (слободан пад и вертикалан хитац); 
Зна деловање силе трења при кретању тела (коефицијет трења, сила отпора средине)
уме да препозна гравитациону силу и силу трења које делују на тела која мирују или се крећу равномерно


	ФИ.1.1.1.
	Дијалошка,

Усмено излагање уз одговарајуће демонстрац-ионе огледе,

Експеримента-лна 

Системати​зација и обнављање градива


	Уџбеник,

Збирка,

Динамоме-три,

Тело у облику паралело-пипеда са точковима
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролна вежба

	Корелација:

Математика, географија


Предмет: Физика  – 7. разред
Наставна тема: РАВНОТЕЖА ТЕЛА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Деловање две силе на тело дуж истог правца.  (1+0)

· Појам и врсте равнотеже тела. Полуга, момент силе. Равнотежа полуге и њена применa. (2+2)

· Сила потиска у течности и гасу. Архимедов закон и његовa применa. Пливање и тоњење тела. (2+2)

· Систематизација и обнављање  градива. (0+1)

· Демонстрациони огледи:  Врсте равнотеже помоћу лењира или штапа. Равнотежа полуге. Услови пливања тела (тегови и стаклена посуда на води, Картезијански гњурац, суво грожђе у минералној води, свеже јаје у води и воденом раствору соли, мандарина са кором и без коре у води, пливање коцке леда на води…).

Лабораторијска вежба 

1. Одређивање густине чврстог тела применом Архимедовог закона. (1)


	Ученик треба: 
Умети да слаже и разлаже силе; 
Познавати услове механичке равнотеже; 
Познавати принцип рада и примену простих машина (полуга); 
Користити равнотежу момента силе; 
Знати особине течности и гасова и разумети појмове притиск и потисак; 
Знати Архимедов закон и његову примену; 
Одређивати густину чврстог тела применом Архимедовог закона; 
Знати да примени стечена знања у свакодневним ситуацијама
уме да препозна када je полуга у стању равнотеже
	ФИ.3.1.1 ФИ.2.1.3.
	Дијалошка,

Усмено излагање уз одговарајуће демонстрац-ионе огледе 

Систематиза​ција и обнављање градива
	Уџбеник,

Збирка,

Полуга
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

	Корелација:

Математика


Предмет: Физика  – 7. разред
Наставна тема: МЕХАНИЧКИ РАД И ЕНЕРГИЈА, СНАГА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Механички рад. Рад силе. Рад силе теже и силе трења. (2+1)

· Квалитативно увођење појма  механичке енергије тела. Кинетичка енергија тела. Потенцијална енергија. Гравитациона потенцијална енер​гија тела. (2+2) 

· Веза између промене механичке енергије тела и извршеног рада. Закон о одржању меха​ничке енергије. (1+1)

· Снага. Коефицијент корисног дејства. (1+1)

· Систематизација и обнављање  градива. (0+2)

· Демонстрациони огледи: Илустровање рада утрошеног на савладавање силе трења при клизању тела по различитим подлогама, уз коришћење динамоме​тра. 
· Коришћење потенцијалне енергије воде или енергије надуваног балона за вршење механичког рада. 
· Примери механичке енергије тела. Закон о одр​жању механичке енергије (Максвелов точак).
Лабораторијскe вежбe
1. Одређивање рада силе под чијим дејством сe тело креће по различитим подлогама. (1)

2. Провера закона одржања механичке енергије помоћу колица. (1)


	Ученик треба да: 
Разуме појмове рад, кинетичка енергија, потенцијална енергија, снага; 
Разуме везу између енергије и рада; 
Разуме да је рад силе једнак промени енергије; 
Зна да се укупна енергија у механици састоји од збира кинетичке и потенцијалне енергије; 
Зна да користи јединице рада енергије и снаге у СИ систему
зна да кинетичка и потенцијална енергија зависе од брзине, односно висине на којој се тело налази

уме да препозна појаве код којих се електрична енергија троши на механички рад
разуме да се укупна механичка енергија тела при слободном паду одржава


	ФИ.2.5.1. 
ФИ.2.5.2. 
ФИ.2.5.3.
ФИ.3.5.1.
	Дијалошка,

Усмено излагање уз одговарајуће демонстрац-ионе огледе,

Експеримента-лна 

Систематизација и обнављање градива


	Уџбеник,

Збирка,

Динамом-етар,

Максвелов точак
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролна вежба

	Корелација:

Математика, техничко образовање


Предмет: Физика  – 7. разред
Наставна тема: ТОПЛОТНЕ ПОЈАВЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Топлотно ширење тела. Појам и мерење температуре. (1+1)

· Количина топлоте. Специфични топлотни капацитет. Топлотна равнотежа. (1+1)

· Честични састав супстанције: молекули и њихово хао​тично кретање. Унутрашња енергија и температура. (1+1)

· Систематизација и обнављање градива. (0+2)

· Демонстрациони огледи: Дифузија и Брауново кретање. 

· Ширење чврстих тела, течности и гасова (надувани балон на стакленој посуди - флаши и две посуде са хладном и топлом водом, Гравесандов прстен, издужење жице, капилара...). 

Лабораторијска вежба 

    1.  Мерење температуре мешавине топле и хладне воде после успостав​љања          топлотне равнотеже. (1)


	Ученик треба да: 
Зна да се укупна енергија тела састоји од кинетичке, потенцијалне и унутрашње енергије; 
Зна да постоји веза између унутрашње енергије и кретања молекула тела; 
Зна да топлота и рад представљају два начина промене унутрашње енергије; 
Зна шта је унутрашња енергија и температура; прави разлику између температуре и топлоте; 
Зна да се користи термометром и измери температуру тела; 
Зна да одреди и израчуна специфични топлотни капацитет; 
Зна да се тела при загравању шире а при хлађењу скупљају и да зна да наведе неколио примера где ово у пракси налази примену; Зна услове топлотне равнотеже
зна да агрегатно стање тела зависи од његове температуре

зна да унутрашња енергија зависи од температуре

зна да запремина тела зависи од температуре
уме да препозна карактеристичне процесе и термине који описују промене агрегатних стања
	ФИ.1.5.1. 
ФИ.2.5.4. 
ФИ.2.5.5. 
ФИ.3.5.2. 

	Усмено излагање уз одговарајуће демонстрац-ионе огледе,

Експеримента-лна,

Разговор
	Уџбеник,

Збирка,

Термометар,

Метални прстен са куглом
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролна вежба

	Корелација:

Хемија, математика


Временска структура годишњег програма
ФИЗИКА – 7. разред

	Наставна тема
	Месец
	Рад. нед.
	Р.бр. нас. јед.
	Назив наставне јединице
	Тип часа

	СИЛА И КРЕТАЊЕ
	СЕПТЕМБАР
	1
	1.
	Равномерно праволинијско кретање
	обнављање 

	
	
	
	2.
	Инертност тела
	обнављање 

	
	
	2
	3.
	Сила као узрок промене брзине тела , појам убрзања
	обрада

	
	
	
	4.
	Сила као узрок промене брзине тела , појам убрзања
	утврђивање

	
	
	3
	5.
	Одређивање сталног убрзања при кретању куглице низ жљеб
	лабораторијска вежба

	
	
	
	6.
	Успостављање везе између силе, масе тела и убрзања. Други Њутнов закон
	обрада

	
	
	4
	7.
	  Други Њутнов закон
	утврђивање

	
	
	
	8.
	  Други Њутнов закон
	утврђивање

	
	ОКТОБАР
	5
	9.
	  Други Њутнов закон
	утврђивање

	
	
	
	10.
	Провера Другог Њутновог закона помоћу  покретног те​лa (колица)
	лабораторијска вежба 

	
	
	6
	11.
	Средња брзина тела при равномерно променљивом  праволинијском кретању
	утврђивање

	
	
	
	12.
	Равномерно променљиво праволинијско кретање, убрзање, интензитет, правац и смер брзине и убрзања
	обрада

	
	
	7
	13.
	Тренутна и средња брзина тела
	обрада

	
	
	
	14.
	Зависност брзине од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању
	обрада

	
	
	8
	15.
	Зависност брзине од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању
	утврђивање

	
	
	
	16.
	Зависност пута од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању
	обрада

	
	НОВЕМБАР
	9
	17.
	Зависност пута од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању
	утврђивање

	
	
	
	18.
	Графичко представљање зависности брзине и пута од времена код равномерно праволинијског кретања. 
	обрада

	
	
	10
	19.
	Графичко представљање зависности брзине и пута од времена код равномерно праволинијског кретања. 
	утврђивање

	
	
	
	20.
	Графичко представљање зависности брзине тела од времена код равномерно промељивог праволинијског кретања. 
	обрада

	
	
	11
	21.
	Графичко представљање зависности брзине тела од времена код равномерно промељивог праволинијског кретања. 
	утврђивање

	
	
	
	22.
	Међусобно деловање два тела - силе акције и реакције.
Трећи Њутнов закон.
	обрада

	
	
	12
	23.
	Трећи Њутнов закон. Примери.
	утврђивање

	
	
	
	24.
	Сила и кретање
	систематизација

	
	ДЕЦЕМБАР
	13
	25.
	Сила и кретање
	систематизација

	КРЕТАЊЕ ТЕЛА ПОД ДЕЈСТВОМ СИЛЕ ТЕЖЕ, СИЛА ТРЕЊА
	
	
	26.
	Убрзање при кретању тела под дејством  силе теже
	обрада

	
	
	14
	27.
	Слободно падање тела, хитац навише и наниже
	обрада

	
	
	
	28.
	Слободно падање, бестежинско стање
	утврђивање

	
	
	15
	29.
	Хитац навише и наниже
	утврђивање

	
	
	
	30.
	Одређивање убрзања тела које слободно пада
	лабораторијска вежба

	
	
	16
	31.
	Силе трења и силе отпора средине (трење мировања, клизања и котрљања). Утицај ових сила на кретање тела. 
	обрада

	
	
	
	32.
	Силе трења и силе отпора средине (трење мировања, клизања и котрљања). Утицај ових сила на кретање тела. 
	утврђивање

	
	ЈАНУАР
	17
	33.
	Одређивање коефицијента трења клизања
	лабораторијска вежба

	
	
	
	34.
	Силе отпора средине
	обрада

	
	
	18
	35.
	Силе отпора средине
	вежбање

	
	ФЕБРУАР
	
	36.
	Кретање тела под дејством силе теже, силе трења
	систематизација

	
	
	19
	37.
	Кретање тела под дејством силе теже, силе трења
	систематизација

	
	
	
	38.
	Деловање две силе на тело дуж истог правца
	обрада

	
	
	20
	39.
	Појам и врсте равнотеже тела.
	обрада

	РАВНОТЕЖА ТЕЛА
	
	
	40.
	Појам и врсте равнотеже тела. Деловање две силе на тело дуж истог правца
	утврђивање

	
	
	21
	41.
	Полуга, момент силе. Равнотежа полуге и њена применa.
	обрада

	
	
	
	42.
	Полуга, момент силе. Равнотежа полуге и њена применa.
	утврђивање

	
	
	22
	43.
	Сила потиска у течности и гасу.
	обрада

	
	МАРТ
	
	44.
	Сила потиска у течности и гасу.
	утврђивање

	
	
	23
	45.
	Архимедов закон и његовa применa. Пливање и тоњење тела.
	обрада

	
	
	
	46.
	Архимедов закон и његовa применa. Пливање и тоњење тела.
	утврђивање

	
	
	24
	47.
	Одређивање густине чврстог тела применом Архимедовог закона
	лабораторијска вежба

	
	
	
	48.
	Равнотежа тела
	систематизација

	МЕХАНИЧКИ РАД И ЕНЕРГИЈА, СНАГА
	
	25
	49.
	Механички рад, рад силе
	обрада

	
	
	
	50.
	Рад силе теже и силе трења.
	обрада

	
	
	26
	51.
	Механички рад
	утврђивање

	
	
	
	52.
	Одређивање рада силе под чијим дејством сe тело креће по различитим подлогама
	лабораторијска вежба

	
	АПРИЛ
	27
	53.
	Кинетичка енергија
	обрада

	
	
	
	54.
	Кинетичка енергија
	утврђивање

	
	
	28
	55.
	Потенцијална и гравитациона потенцијална енер​гија тела.
	обрада

	
	
	
	56.
	Потенцијална и гравитациона потенцијална енер​гија тела.
	утврђивање

	
	
	29
	57.
	Веза између промене механичке енергије тела и извршеног рада. Закон о одржању меха​ничке енергије.
	обрада

	
	
	
	58.
	Закон о одржању меха​ничке енергије.
	утврђивање

	
	
	30
	59.
	Провера закона одржања механичке енергије помоћу колица.
	лаб. вежба

	
	МАЈ
	
	60.
	Снага. Коефицијент корисног дејства.
	обрада

	
	
	31
	61.
	Снага. Коефицијент корисног дејства.
	утврђивање

	
	
	
	62.
	Механички рад и енерегија, снага
	систематизација

	
	
	32
	63.
	Механички рад и енергија, снага
	систематизација

	ТОПЛОТНЕ ПОЈАВЕ
	
	
	64.
	Топлотно ширење тела. Појам и мерење температуре.
	обрада

	
	
	33
	65.
	Топлотно ширење тела. Појам и мерење температуре.
	утврђивање

	
	
	
	66.
	Количина топлоте, специфични топлотни капацитет, топлотна равнотежа
	обрада

	
	
	34
	67.
	Количина топлоте, специфични топлотни капацитет, топлотна равнотежа
	утврђивање

	
	
	
	68.
	Честични састав супстанције, молекули и њихово хаотично кретање, унутрашња енергија и температура
	обрада

	
	ЈУН
	35
	69.
	Унутрашња енергија и температура
	утврђивање

	
	
	
	70.
	Мерење температуре мешавине топле и хладне воде после успостав​љања топлотне равнотеже.
	лаб. вежба

	
	
	36
	71.
	Топлотне појаве
	систематизација

	
	
	
	72.
	Топлотне појаве
	систематизација


Тематска структура годишњег програма 

додатног рада
Предмет: Физика (додатни рад) – 7. разред
Наставна тема: СИЛА И КРЕТАЊЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Равномерно променљиво праволинијско кре​тање – сложенији задаци

· Други Њутнов закон - примена у сложенијим задацима

· Слеженији задаци са ранијих такмичења

· Решавање проблема везаних за график

· Трећи Њутнов закон – примена у рачунским задацима


	Ученик треба: 
· Разуме различите врсте кретања и зна да их опише; 

· зна да графички прдстави зависност брзине од времена код равномерно променљивог кретања
· користи на нивоу примене основне законе механике – Њутнове законе

· зна да изврши динамичко силе
· решава сложеније проблеме везане за равномерно промељиво кретање
	Дијалошка,

Усмено излагање 

Разговор

	Уџбеник,

Збирка,


	Усмено проверавање

Писмено проверавање

Домаћи задаци

	Корелација:

Математика


Предмет: Физика (додатни рад)  – 7. разред
Наставна тема: КРЕТАЊЕ ТЕЛА ПОД ДЕЈСТВОМ СИЛЕ ТЕЖЕ, СИЛЕ ТРЕЊА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Слободно падање – сложенији задаци

· Хитац навише и наниже - сложенији задаци

· Решавање проблема везаних за силу трења

· Задаци са ранијих такмичења везаних за слободан пад, хитац навише и наниже 

· Силе трења - сложенији задаци 

· Силе отпора средине - сложенији задаци


	Ученик треба да: 
· Стекне појам о гравитацији и гравитационом пољу и да разликује силу теже од тежине тела како би могао да разуме појам бестежинског стања 

· Зна да решава сложеније задатке везане за кретање тела у гравитационом пољу

· Зна да решава сложеније задатке везане за силу трења и силу отпора средине


	Дијалошка,

демонстрациона,
разговор

	Уџбеник,

Збирка,

Динамоме-тар,


	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролна вежба

	Корелација:

Математика, географија


Предмет: Физика (додатни рад)  – 7. разред
Наставна тема: РАВНОТЕЖА ТЕЛА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Моменат силе и полуга – примена у сложенијим задацима

· Стрма раван – сложенији задаци

· Решавање проблема везаних за примену Архимедовог закона


	Ученик треба: 
Уме да слаже и разлаже силе

Познаје услов равнотеже сила

Познаје принцип рада и примену простих машина

Зна Архимедов закон и његову примену

Зна да решава сложеније задатке везане за равнотежу тела

	Дијалошка,

демонстрациона,

разговор

	Уџбеник,

Збирка,

Полуге
	Усмено проверавање

Домаћи задаци

	Корелација:

Математика


Предмет: Физика (додатни рад) – 7. разред
Наставна тема: МЕХАНИЧКИ РАД И ЕНЕРГИЈА, СНАГА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Механички рад и снага – сложенији задаци
· Потенцијална и кинетичка енергија – сложенији задаци

· Решавање проблема везаних за рад као промену енергије
· Закон одржања енергије у механици – примена у сложенијим задацима
	Ученик треба да: 
разуме везу између енергије и рада
разуме појам снаге

схвати закон одржања енергије у механици
зна да решава сложеније задатке везане за рад, енергију и снагу
	Дијалошка,

демонстрациона,

разговор


	Уџбеник,

Збирка,

Динамом-етар,

Максвелов точак
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролна вежба

	Корелација:

Математика, техничко образовање


Предмет: Физика (додатни рад) – 7. разред
Наставна тема: ТОПЛОТНЕ ПОЈАВЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Температура и количина топлоте – сложенији задаци

· Сложенији задаци са ранијих такмичења
· Топлотни биланс – сложенији задаци

· Фазни прелази


	Ученик треба да: 
Зна да постоји веза између унутрашње енергије и кретања молекула тела; 
Зна да прави разлику између температуре и топлоте 
Зна да одреди и израчуна специфични топлотни капацитет
Зна да решава сложеније задатке везане за количину топлоте


	Дијалошка,

демонстрациона,

разговор


	Уџбеник,

Збирка,

Термометар,

Метални прстен са куглом
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролна вежба

	Корелација:

Хемија, математика


ГОДИШЊИ ПРОГРАМ

ФИЗИКА – 8. разред
Циљеви и задаци
Циљеви

Општи циљ наставе физике јесте да ученици упознају природне појаве и основне природне законе, да стекну основну научну писменост, да се оспо​собе за уочавање и распознавање физичких појава у свакодневном животу и за активно стицање знања о физичким појавама кроз истраживање, оформе основу научног метода и да се усмере према примени физичких закона у свако​дневном животу и раду. 
Остали циљеви и задаци наставе физике су:
· развијање функционалне писмености

· упознавање основних начина мишљења и расуђивања у физици

· разумевање појава, процеса и односа у природи на основу физичких закона

· развијање способности за активно стицање знања о физичким појавама кроз истраживање

· развијање радозналости, способности рационалног расуђивања, самоста​л​ности у мишљењу и вештине јасног и прецизног изражавања

· развијање логичког и апстрактног мишљења

· схватање смисла и метода остваривања експеримента и значаја мерења

· решавање једноставних проблема и задатака у оквиру наставних сад​ржаја

· развијање способности за примену знања из физике

· схватање повезаности физичких појава и екологије и развијање свести о потреби заштите, обнове и унапређивања животне средине

· развијање радних навика и склоности ка изучавању наука о природи

· развијање свести о сопственим знањима, способностима и даљој профе​си​о​налној оријентацији

Оперативни задаци:

Ученици треба да:
· разликује скаларне величине од оних које су дефинисане интензитетом, пра​вцем и смером (време, маса, температура, рад, брзина, убрзање, сила, елек​три​чно поље...);

· користи на нивоу примене основне законе механике - Њутнове законе;

· стекне појам о гравитацији и разликује силу теже од тежине тела (безте​жинско стање);

· уме да слаже и разлаже силу, електрично поље...;

· упозна силу трења;

· разуме да је рад силе једнак промени енергије;

· на нивоу примене користи законе одржања (масе, енергије, наелектри​сања);

· разликује различите врсте кретања (транслаторно, осцилаторно, таласно) и зна њихове карактеристике;

· прави разлику између температуре и топлоте;

· зна основне карактеристике звука и светлости;

· зна да је брзина светлости у вакууму највећа постојећа брзина у при​роди;

· зна услове за настанак струје и Омов закон;

· уме да рукује мерним инструментима;

· користи јединице Међународног система (SI) за одговарајуће физичке величине.

Глобална структура годишњег програма
ФИЗИКА – 8. разред
	Ред.

бр.
	Назив наставне теме/целине
	Увод
	Обрада
	Понављање вежбање

утврђивање
	Система​тизација
	Евалуација самоевал.
	Укупно
	Стандарди

	1
	ОСЦИЛАТОРНО И ТАЛАСНО КРЕТАЊЕ
	
	4
	2
	1
	1
	8
	ФИ.2.2.3. ФИ.3.2.4. ФИ.3.2.5. ФИ.3.2.2. 
ФИ.3.2.3. 


	2
	СВЕТЛОСНЕ ПОЈАВЕ 
	
	7
	6
	1
	1
	15
	ФИ.3.2.5. ФИ.3.2.6.


	3
	ЕЛЕКТРИЧНО ПОЉЕ
	
	5
	3
	1
	1
	10
	

	4
	ЕЛЕКТРИЧНА СТРУЈА
	
	8
	9
	1
	1
	19
	ФИ.2.3.4. ФИ.3.4.2. ФИ.3.3.1. ФИ.2.3.3. ФИ.2.3.6. ФИ.2.4.1. ФИ.2.4.5. 


	5
	МАГНЕТНО ПОЉЕ
	
	4
	1
	1
	
	6
	

	6
	ЕЛЕМЕНТИ АТОМСКЕ И НУКЛЕАРНЕ ФИЗИКЕ
	
	5
	2
	1
	
	8
	

	7
	ФИЗИКА И САВРЕМЕНИ СВЕТ
	
	2
	0
	
	
	2
	

	Свега
	
	35
	23
	6
	4
	68
	


Тематска структура годишњег програма

Предмет: Физика – 8. разред
Наставна тема: ОСЦИЛАТОРНО И ТАЛАСНО КРЕТАЊЕ (4+3+1)
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Обнављање дела градива из седмог разреда које се односи на закон одржања механичке енергије. Осцилаторно кретање (осциловање тела обешеног о опругу, осциловање куглице клатна).

Појмови и величине којима се описује осциловање тела (амплитуда, период, фреквенција). Закон о одржању механичке енергије при осциловању тела. (2+1)

Таласно кретање (механички талас). Основни параметри којима се описује таласно кретање (таласна дужина, фреквенција, брзина). (1+1)

Звук. Карактеристике звука и звучна резонанција. (1+1)

Демонстрациони огледи. Осциловање куглице клатна и тела обешеног о опругу (у ваздуху и у течности). Осциловање жица и ваздушних стубова (фрула зароњена у воду, ксилофон, различите затегнуте жице, једнаке стаклене флаше са различитим нивоима воде). Одакле долази звук (гумено црево са два левка, канап и две пластичне чаше...). Таласи (таласна машина или када).

Лабораторијска вежба
1. Мерење периода осциловања клатна. (1)
	Ученик треба да: 

· разуме појам осцилаторног кретања као и основних величинакојима се описује то кретање

· схвати и зна да примени закон о одржању механичке енергије при осцилаторном кретању тела

· разуме појам таласа и таласног кретања као основних величина везаних за то кретање

· схвати шта је звук и како настаје звук као и његове основне карактеристике 

· уме да примени односе између физичких величина које описују осцилаторно кретање

· зна како се мењају положај и брзина при осцилаторном кретању
	ФИ.2.2.3.
ФИ.3.2.4.

ФИ.3.2.5.

ФИ.3.2.2. 
ФИ.3.2.3. 

	· усмено излагање уз одговарајуће демонстрационе огледе,

· експериментална, дијалошка, разговор

· Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	уџбеник,

збирка задатака,

математичко клатно,

тело обешено о опругу
	Усмено проверавање

	Корелација:

Математика, хемија, техничко образовање


Предмет: Физика  – 8. разред
Наставна тема: СВЕТЛОСНЕ ПОЈАВЕ

	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Светлост (основни појмови). Праволинијско простирање светлости (сенка и полусенка, помрачење Сунца и Месеца). (1+0)

Закон одбијања светлости. Равна и сферна огледала и конструкција ликова предмета. (2+2)

Брзина светлости у различитим срединама. Индекс преламања и закон преламања светлости. Тотална рефлексија. (1+1)

Преламање светлости кроз призму и сочива. Одређивање положаја ликова код сочива. Оптички инструменти. Лупа и микроскоп. (3+2)

Систематизација и обнављање градива. (0+1)

Демонстрациони огледи. Сенке. Хартлијева плоча за илустровање закона о одбијању и преламању светлости. Преламање светлости (штапић делимично уроњен у чашу с водом, новчић у чаши са водом и испод ње). Преламање беле светлости при пролазу кроз призму.

Преламање светлости кроз сочиво, око и корекција вида (оптичка клупа, геометријска оптика на магнетној табли, стаклена флаша са водом као сочиво). Лупа и микроскоп.

Лабораторијске вежбе
1. Провера закона одбијања светлости коришћењем равног огледала. (1)

2. Одређивање жижне даљине сабирног сочива. (1)
	Ученик треба да: 

· зна основне особине свеетлости

· зна да је брзина светлости у вакууму највећа постојећа брзина у природи

· зна законе пдраволинијског кретања, одбијања и преламања светлости као и једноставне геометријске конструкције ликова код сферних огледала и сочива

· зна да је индекс преламања за две прозрачне средине једнак односу брзина светлости у тим срединама

· уме да израчуна линеарно увећање сабирног сочива и његову оптичку јачину као и да се користи оптичким инструментима (лупа и микроскоп)

· зна особине видљиве светлости и њен значај за живи свет


	ФИ.3.2.5.

ФИ.3.2.6. 

	усмено излагање уз одговарајуће демонстрационе огледе,

експериментална, дијалошка, разговор

Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	уџбеник,

збирка задатака,

равна огледала,

сферна огледала,

призма,

сочиво,

купа, 

мироскоп


	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролне вежбе

	Корелација:

Математика, биологија, географија


Предмет: Физика  – 8. разред
Наставна тема: ЕЛЕКТРИЧНО ПОЉЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Наелектрисавање тела. Елементарна количина наелектрисања. Закон о одржању количине наелектрисања. Узајмно деловање наелектрисаних тела. Кулонов закон. (2+2)

Електрично поље (линије сила, хомогено и нехомогено поље). Рад силе електричног поља. Напон. Веза напона и јачине хомогеног електричног поља. Електричне појаве у атмосфери. (3+2)

Систематизација и обнављање градива. (0+1)

Демонстрациони огледи. Наелектрисавање чврстих изолатора и проводника. Електрофор, електрично клатно и електроскоп.

Линије сила електричног поља (перјанице, гриз у рицинусовом уљу и јаком електричном пољу). Фарадејев кавез. Антистатичке подлоге. Инфлуентна машина. Мехури сапунице у електричном пољу. Модел громобрана.
	Ученик треба да: 

· Зна да постоје две врсте наелектрисања, као и да постоји привлачење и одбијање тела; 

· На нивоу примене користи закон одржања наелектрисања, Кулонов закон; 

· Зна јединицу количине наелектрисања, напона и потенцијала и шта је елементарна количина наелектрисања; 

· Се упозна са појмом електричног поља (хомогено и нехомогено) и рада у електричном пољу; 

· Разуме и уочи да је електрично деловање узрок промена и појава у природи (електричне појаве у атмосфери) и препознати узрок конкретне промене или појаве; 

· Разуме улогу експеримента у развоју научних идеја; 

· Разуме настајање и значај научних открића у физици као и допринос неких научника (Бенџамин Френклин)

· Извршити корелацију са садржајима из математике и хемије и техничког образовања
	
	Дијалошка,

Разговор,

Усмено излагање уз одговарајуће демонстрационе огледе

Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	Уџбеник,

Збирка и друга стручна литература,

Електрично клатно,

Електро-скоп,

Електроста-тичка машина, модел громобрана
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,

Контролне вежбе

	Корелација:

Математика, биологија, географија


Предмет: Физика  – 8. разред
Наставна тема: ЕЛЕКТРИЧНА СТРУЈА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Електрична струја (једносмерна, наизменична). Услови за настајање електричне струје и извори струје (EMS). Мерење електричне струје и напона. (3+3)

Електрична отпорност проводника. Проводници и изолатори. Омов закон за део струјног кола. Рад и снага електричне струје. Џул-Ленцов закон. Омов закон за цело струјно коло.  Везивање отпорника. (4+4)

Електрична струја у течностима и гасовима. (1+0)

Систематизација и обнављање градива. (0+1)

Демонстрациони огледи. Демонстрациони амперметар у струјном колу. Регулисање електричне струје у колу реостатом и потенциометром. Графитна мина (оловке) као потенциометар. Мерење електричне отпорности омметром. Загревање проводника електричном струјом. Протицање електричне струје у воденом раствору кухињске соли. Лимун као батерија. Пражњење у Гајслеровим цевима помоћу Теслиног трансформатора.

Лабораторијске вежбе
1. Зависност електричне струје од напона на проводнику (таблични и графички приказ зависности). (1)

2. Одређивање електричне отпорности отпора у колу помоћуамперметра и волтметра. (1)

3. Мерење електричне струје и напона у колу са серијски и паралелно повезаним отпорницима и одређивање еквивалентне отпорности. (1)
	Ученик треба да: 

зна услове за настанак струје и Омов закон; 

· Користи следеће физичке величине: јачину електричне струје, напон, електрична отпорност, рад и снагу електричне струје и јединице побројаних величина у СИ систему; 

· На нивоу примене користи Омов закон, Кирхофово правило, закон електричне отпорности, Џулов закон;  

· Уме  да рукује инструментима за мерење електричне струје; 

· Уме да повеже све потребне изворе, потрошаче и инструменте у струјно коло, као и да зна  серијско и паралелно везивање извора струје и отпорника; 

· Зна различита деловања електричне струје; 

· Схвати рад и снагу електричне струје повезујући их са законом одржања енергије;

· Схвати да су знања из физике условила технолошки напредак.

· Извршити корелацију са садржајима из математике и хемије и техничког образовања
· зна да разликује електричне проводнике и изолаторе
· уме да препозна топлотне ефекте електричне струје 

· 
	ФИ.2.3.4.
ФИ.3.4.2.

ФИ.3.3.1.

ФИ.2.3.3.

ФИ.2.3.6. ФИ.2.4.1. 
ФИ.2.4.5. 

	Усмено излагање уз одговарајуће демонстрационе огледе, експериментална, дијалошка, разговор

Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	Уџбеник, збирка, друга стручна литература, демонстра-циони амперметар, отпорник са клизаћим контактом, са ручицом и чеповима, график
	Усмено проверавање домаћи задаци, тест знања, контролни задаци

	Корелација:

Техничко образовање, хемија, математика


Предмет: Физика  – 8. разред
Наставна тема: МАГНЕТНО ПОЉЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Магнетно поље сталних магнета. Магнетно поље Змље (1+1)

Магнетно поље електричне струје.Дејство магнетног поља на струјни проводник  (1+1)

Допринос Николе Тесле и Михајла Пупина развоју науке о електромагнетним појавама и њиховој примени. (1+0)

Демонстрациони огледи. Линије сила магнетног поља потковичастог магнета и магнетне шипке. Магнетна игла и школски компас. Ерстедов оглед. Електромагнет. Узајамно деловање два паралелна проводника кроз које протиче струја.
	Ученик треба: 

· Разумети да се магнетна својства испољавају кроз интеракцију магнета и неких других објеката посредством магнетног поља (тела од гвожђа, проводник са струјом и магнетно поље Земље), због значајних примена (електрични инструменти и електрометор)

· Извршити корелацију са садржајима из географије, хемије и техничког образовања
	
	Разговор,

Демонстративна,

Усмено излагање

Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	Уџбеник,

Збирка,

Магнети,

Школски компас
	Усмено проверавање

	Корелација:

Географија, техничко образовање, хемија


Предмет: Физика  – 8. разред
Наставна тема: ЕЛЕМЕНТИ АТОМСКЕ И НУКЛЕАРНЕ ФИЗИКЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Структура атома (језгро, електронски омотач), нуклеарне силе (1+1)

Природна радиоактивност, радиоактовно зрачење (алфа, бета и гама зраци) и њихово биолошко дејство на биљни и животињски свет

Заштита од радиоактивног зрачења (2+1)

Вештачка радиоактивност, фисија и фузија

Примена нуклеарне енергије и радиоактивног зрачења (2+1)

Демонстрациони оглед. Детекција присуства радиоактивног зрачења. (школски Гајгер-Милеров бројач)
	Ученик треба да: 

· Разуме да су макроскопске појаве условљене различитим нивоима структуре на микро нивоу (атом, јон, молекул); 

· Упозна радиоактивност као природну појаву; 

· Стекне појам о нуклеарним силама, о нуклеарној енергији и њеној примени; 

· Разуме настајање и значај научних открића у физици; 

· Зна да препозна физичке процесе и законе у другим научним дисциплинама (хемија)

· Извршити корелацију са садржајима из биологије, хемије и техничког образовања
	
	Усмено излагање,

Дијалог,

Разговор

Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	Уџбеник,

Збирка,

Популарна научна литература,
	Усмено проверавање

Писмено проверавање

Домаћи задаци

	Корелација:

Техничко образовање, математика


Предмет: Физика  – 8. разред
Наставна тема: ФИЗИКА И САВРЕМЕНИ СВЕТ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Стандарди
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Физика и савремени свет

Утицај физике на развој других природних наука, медицине и технологије
	Ученик треба да: 

Схвати да су открића у физици основа савременог света
	
	Усмено излагање,

Читање занимљивих текстова
	Уџбеник,

Друга одговарајућа литература (часописи, штампа...)
	Усмено проверавање

	Корелација:

Биологија, хемија, техничко и информатичко образовање


Временска структура годишњег програма
ФИЗИКА – 8. разред
	Наставна тема
	Месец
	Рад. нед.
	Р.бр. нас. јед.
	Назив наставне јединице
	Тип часа

	ОСЦИЛАТОРНО И ТАЛАСНО КРЕТАЊЕ
	СЕПТЕМБАР
	1
	1.
	Осцилаторно кретање. Појмови и величине којима се описује осциловање тела (амплитуда, период, фреквенција).
	обрада

	
	
	
	2.
	Осцилаторно кретање.
	утврђивање

	
	
	2
	3.
	Закон о одржању механичке енергије при осциловању 
	обрада

	
	
	
	4.
	Мерење периода осциловања клатна
	лаб.вежба

	
	
	3
	5.
	Таласно кретање.  Основни параметри којима се описује таласно кретање (таласна дужина, фреквенција, брзина).
	обрада

	
	
	
	6.
	Таласно кретање
	утврђивање

	
	
	4
	7.
	Звук. Карактеристике звука и звучна резонанција.
	обрада

	
	
	
	8.
	Звук
	утврђивање

	СВЕТЛОСНЕ ПОЈАВЕ
	ОКТОБАР
	5
	9.
	Светлост. Праволинијско простирање светлости
	обрада

	
	
	
	10.
	Закон одбијања светлости. Равна огледала
	обрада

	
	
	6
	11.
	Провера закона одбијања светлости коришћењем равног огледала.
	лаб.вежба

	
	
	
	12.
	Сферна огледала, конструкција ликова
	обрада

	
	
	7
	13.
	Сферна огледала, конструкција ликова
	утврђивање

	
	
	
	14.
	Сферна огледала
	вежбање

	
	
	8
	15.
	Брзина светлости у различитим срединама. Индекс преламања и закон преламања светлости. Тотална рефлексија.
	обрада

	
	
	
	16.
	Брзина светлости у различитим срединама. Индекс преламања и закон преламања светлости. Тотална рефлексија.
	утврђивање

	
	НОВЕМБАР
	9
	17.
	. Преламање светлости кроз призму
	обрада

	
	
	
	18.
	Преламање светлости кроз призму и сочива. Одређивање положаја ликова код сочива
	обрада

	
	
	10
	19.
	Преламање светлости кроз призму и сочива.
	утврђивање

	
	
	
	20.
	Одређивање жижне даљине сабирног сочива
	лаб.вежба

	
	
	11
	21.
	Оптички инструменти. Лупа и микроскоп.
	обрада

	
	
	
	22.
	Оптички инструменти. Лупа и микроскоп.
	утврђивање

	
	
	12
	23.
	Светлост и светлосне појаве
	систематизација

	ЕЛЕКТРИЧНО ПОЉЕ
	
	
	24.
	Наелектрисавање тела. Елементарна количина наелектрисања. Закон о одржању количине наелектрисања.
	обрада

	
	ДЕЦЕМБАР
	13
	25.
	Наелектрисавање тела. Елементарна количина наелектрисања. Закон о одржању количине наелектрисања.
	утврђивање

	
	
	
	26.
	Узајмно деловање наелектрисаних тела. Кулонов закон.
	обрада

	
	
	14
	27.
	Узајмно деловање наелектрисаних тела. Кулонов закон.
	утврђивање

	
	
	
	28.
	Електрично поље (линије сила, хомогено и нехомогено поље).
	обрада

	
	
	15
	29.
	Рад силе електричног поља. Напон. Веза напона и јачине хомогеног електричног поља.
	обрада

	
	
	
	30.
	Електрично поље и напон
	утврђивање

	
	
	16
	31.
	Рад силе електричног поља.
	утврђивање

	
	
	
	32.
	Електричне појаве у атмосфери.
	обрада

	
	ЈАНУАР
	17
	33.
	Електрично поље
	систематизација

	ЕЛЕКТРИЧНА СТРУЈА
	
	
	34.
	Електрична струја - појам
	обрада

	
	
	18
	35.
	Услови за настајање електричне струје и извори струје (EMS).
	обрада

	
	ФЕБРУАР
	
	36.
	Извори електричне струје
	утврђивање

	
	
	19
	37.
	Мерење електричне струје и напона.
	обрада

	
	
	
	38.
	Мерење електричне струје 
	утврђивање

	
	
	20
	39.
	Електрична струја
	обнављање

	
	
	
	40.
	Електрична отпорност проводника.
	обрада

	
	
	21
	41.
	Омов закон за део струјног кола и за цело струјно коло
	обрада

	
	
	
	42.
	Електрична отпорност  и Омов закон 
	утврђивање

	
	
	22
	43.
	Зависност електричне струје од напона на проводнику (таблични и графички приказ зависности).
	лаб.вежба

	
	МАРТ
	
	44.
	Одређивање електричне отпорности отпора у колу помоћуамперметра и волтметра
	лаб.вежба

	
	
	23
	45.
	Рад и снага електричне струје. Џул-Ленцов закон.
	обрада

	
	
	
	46.
	Рад и снага електричне струје. Џул-Ленцов закон.
	утврђивање

	
	
	24
	47.
	Везивање отпорника
	обрада

	
	
	
	48.
	Везивање отпорника
	утврђивање

	
	
	25
	49.
	Мерење електричне струје и напона у колу са серијски и паралелно повезаним отпорницима и одређивање еквивалентне отпорности.
	лаб.вежба

	
	
	
	50.
	Омов закон. Везивање отпорника. Џул-Ленцов закон
	утврђивање

	
	
	26
	51.
	Електрична струја у течностима и гасовима.
	обрада

	
	
	
	52.
	Електрична струја
	систематизација

	МАГНЕТНО ПОЉЕ
	АПРИЛ
	27
	53.
	Магнетно поље сталних магнета. Магнетно поље Змље
	обрада

	
	
	
	54.
	Магнетно поље сталних магнета. Магнетно поље Змље
	утврђивање

	
	
	28
	55.
	Магнетно поље електричне струје.
	обрада

	
	
	
	56.
	Дејство магнетног поља на струјни проводник  
	обрада

	
	
	29
	57.
	Магнетно поље електричне струје.
	утврђивање

	
	
	
	58.
	Допринос Николе Тесле и Михајла Пупина развоју науке о електромагнетним појавама и њиховој примени
	обрада

	ЕЛЕМЕНТИ АТОМСКЕ И НУКЛЕАРНЕ ФИЗИКЕ
	
	30
	59.
	Структура атома, нуклеарне силе
	обрада

	
	МАЈ
	
	60.
	Структура атома, нуклеарне силе
	утврђивање

	
	
	31
	61.
	Природна радиоактивност, радиоактовно зрачење (алфа, бета и гама зраци) и њихово биолошко дејство на биљни и животињски свет
	обрада

	
	
	
	62.
	Заштита од радиоактивног зрачења
	обрада

	
	
	32
	63.
	Природна радиоактивност. Заштита од радиоактивног зрачења
	утврђивање

	
	
	
	64.
	Вештачка радиоактивност, фисија и фузија
	обрада

	
	
	33
	65.
	Примена нуклеарне енергије и радиоактивног зрачења
	обрада

	
	
	
	66.
	Вештачка радиоактивност
	утврђивање

	ФИЗИКА И САВРЕМЕНИ СВЕТ
	МАЈ
	34
	67.
	Физика и савремени свет
	обрада

	
	
	
	68.
	Утицај физике на развој других природних наука, медицине и технологије
	обрада


Тематска структура годишњег програма додатног рада
Предмет: Физика (додатни рад) – 8. разред
Наставна тема: ОСЦИЛАТОРНО И ТАЛАСНО КРЕТАЊЕ 
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Феномен Доперовог ефекта, ултразвук, проблем буке
· Резонанција. Одређивање брзине звука у ваздуху.
	Ученик треба да: 

· схвати практичну примену Доплеровог ефекта у акустици
· разуме појам резонанције

	· усмено излагање 

· демонстрација дијалошка, разговор

· групни, индивидуалнитандем
	уџбеник,

збирка задатака,
математичко клатно

тело обешено о опругу

	Усмено проверавање
Домаћи задаци

	Корелација:

Математика, хемија, техничко образовање


Предмет: Физика (додатни рад) – 8. разред
Наставна тема: СВЕТЛОСНЕ ПОЈАВЕ

	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Видеозапис или симулација на рачунару различитих светлосних појава
· Посматрање малих тела помоћу микроскопа

· Помарачење Сунца и Месеца

· Решавање пробглема који се односе на закон одбијања светлости, сферна огледала и конструкцију ликова

· Тотална рефлексија и њена примена

· Око и корекција вида

· Решавање проблема који се односе на закон преламања светлости, тоталну рефлексију, оптичке инструменте и сочива 
	Ученик треба да: 

· схвати основне законе оптике и њихове последице
· разуме појаву помрачења Сунца и Месеца

· зна особине видљиве светлости и њен значај за живи свет

· зна да решава сложеније задатке из ове области

· зна да користи лупу и микроскоп


	усмено излагање 
демонстрациона, дијалошка, разговор

групни, индивидуални, тандем
	уџбеник,

збирка задатака,

равно огледало, сочиво, лупа, микроскоп
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,



	Корелација:

Математика, биологија, географија


Предмет: Физика (додатни рад) – 8. разред
Наставна тема: ЕЛЕКТРИЧНО ПОЉЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Решавање проблема везаних за закон о одржању количине наелектрисања, Кулонов закон, напон и рад у електричном пољу
	Ученик треба да: 

· схвати основне законе електростатике
· зна да решава сложеније задатке из ове области
	Дијалошка,

Усмено излагање 

Фронтлни, групни, индивидуални, 
	Уџбеник,

Збирка, 
	Усмено проверавање

Домаћи задаци,



	Корелација:

Математика, биологија, географија


Предмет: Физика  (додатни рад) – 8. разред
Наставна тема: ЕЛЕКТРИЧНА СТРУЈА
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Амперметар и волтметар у електричном колу, коришћење мултиметра
· Решавање проблема који се односе на Омов закон и Џулов закон

· Решавање проблема примене Киркохових правила
	Ученик треба да: 

· уме да користи мултиметар
· зна да решава сложеније задатке везане за ову наставну тему
	Усмено излагање демонстративна дијалошка, разговор

Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	Уџбеник, збирка, амперметар, волтметар,
мултиметар
	Усмено 

	Корелација:

Техничко образовање, хемија, математика


Предмет: Физика (додатни рад)  – 8. разред
Наставна тема: МАГНЕТНО ПОЉЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Видезапкис или симулација на рачунару разних облика мегнетних појава
· Решавање проблема из области електромагнетне индукције

· Магнетно поље Земље, употреба компаса

· Теслин трансформатор
	Ученик треба: 

· упозна појаву електромагнетне индукције ради њених многобројних примена
· усвоји и разуме Фарадејев закон електромагнетне индукције и Ленцово правило

· стекне основне појмове о наизменичној струји и трансформаторима
	Дијалошка,

Усмено излагање

Фронтлни, групни, индивидуални, 
	Уџбеник,

Збирка,

Магнети
компас
	Усмено проверавање

	Корелација:

Географија, техничко образовање, хемија


Предмет: Физика (додатни рад) – 8. разред
Наставна тема: ЕЛЕМЕНТИ АТОМСКЕ И НУКЛЕАРНЕ ФИЗИКЕ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	· Видеозаписи или симулација на рачунару различитих модела атома, језгра, нуклеарних реакција
· Интеракција радиоактивног зрачења с материјом
	Ученик треба да: 

· Разуме да су макроскопске појаве условљене различитим нивоима структуре на микро нивоу (атом, јон, молекул); 

· Упозна радиоактивност као природну појаву; 

· Стекне појам о нуклеарним силама, о нуклеарној енергији и њеној примени; 


	Усмено излагање,

Дијалог,

Разговор

Фронтлни, групни, индивидуални, тандем
	Уџбеник,

Збирка,

Часописи
	Усмено проверавање



	Корелација:

Техничко образовање, математика


Предмет: Физика  (додатни рад) – 8. разред
Наставна тема: ФИЗИКА И САВРЕМЕНИ СВЕТ
	Садржај наставне теме

(наставне јединице)
	Исходи
	Активности, методе, облици
	Средства
	Евалуација, самоевал.

	Посета лабораторији за физику на факултету, научно-истраживачком институту, погону у РТБ-у
	Ученик треба да: 

Схвати да су открића у физици основа савременог света
	Разговор,
Разгледање
	часописи
	Усмено проверавање

	Корелација:

Биологија, хемија, техничко и информатичко образовање


 ИНДИВИДУАЛИЗОВАНИ НАЧИН РАДА

ФИЗИКА – VI, VII, VIII
Мере/врста подршке:  ПРИЛАГОЂА​ВАЊЕ МЕТОДА, МАТЕРИЈАЛА И УЧИЛА (МЕРЕ ИНДИВИДУАЛИ​ЗАЦИЈЕ)
	Разред
	Потребне мере/врсте подршке (за које активности, односно предмете/области)
	Кратак опис мере/врсте подршке и сврха тј. циљ пружања подршке
	Реализује и прати (ко, када)

	VI
	· Мерење

· Кретање

· Сила

· Маса и густина

· Притисак

· 
	ПРЕДАВАЊЕ - УВОЂЕЊЕ НОВЕ ЛЕКЦИЈЕ:
· обезбедити визуелна помагала, велика слова, филмове, шеме, графичке приказе

· предавати на начин који ангажује више чула (визуелно, аудиторно, кинестетичко), уз коришћење адекватног материјала за учење (слике, постери, шарени папир, пластелин, дрвени предмети и сл.)

· поновити упутства ученику пошто су дата одељењу, затим тражити од ученика да понови и објасни упутства наставнику

· написати кључне ставке на табли и/или дати адекватан преглед лекције са главним појмовима

· тражити од ученика да писмено или усмено да преглед кључних ставки

· поред усмених дати и писана упутства, како би дете могло да их поново погледа касније

· дати пример како би се помогло ученицима, поставити пример тако да могу често да га погледају

· користити подвлачење, истицање за налажење главних идеја/детаља у тексту

· поделити дужа предавања на краће делове

· додатна прилагођавања (пр. поделити ученике у парове да контролишу рад, обезбедити ученика који помаже у учењу и сл.)

ЗАДАЦИ:
· дати додатно време за завршавање задатака

· поједноставити сложена упутства

· смањити ниво штива у задацима

· тражити мање тачних одговора за завршавање (квалитет насупрот квантитета)

· скратити задатке, поделом рада на мање делове

· дозволити компјутерски одштампане задатке које припреми ученик или које је диктирао ученик, а припремио неко други

· користити контролне листе, шеме, картице за подсећање итд.

· смањити задате домаће задатке, посебно задатке који захтевају пуно читања

· дозволити штампана уместо писаних слова у изради задатака

· пратити задатке којима ученик сам одреди своју динамику (дневна, недељна)

· организовати да оде кући са јасним, концизним упутствима за израду домаћих задатака

· признати и наградити усмено учешће ученика на часу

· додатна прилагођавања (пр. обезбедити обуку из вештина учења /стратегија за учење

ПРОВЕРА ЗНАЊА:
· дозволити контролне вежбе/тестове са отвореним књигама

· дати усмене тестове

· дати тестове који се раде код куће

· користити објективнија питања (нпр. мање одговора који траже дужа писања)

· правити честе кратке квизове, не дуге тестове

· дати додатно време за тест

· прочитати ученику питања из теста

· писати одговоре на питања из теста уместо ученика

· избегавати притисак на ученика у смислу времена или конкуренције

ОРГАНИЗАЦИЈА УЧЕЊА:
· обезбедити помоћ око организације учења

· одредити један систем за повезивање белешки и задатака

· припремити унапред распоред учења/задатака са учеником

· направити систем награђивања за завршавање рада у школи и домаћих задатака

· родитеље извештавати о напредовању

· додатна прилагођавања (пр. одредити једног друга-добровољца који ће помагати око домаћих задатака)

· ставити ученика близу наставника

· ставити ученика близу позитивног узора

· стајати близу ученика приликом давања упутстава или предавања лекција

· избегавати стимулације које одвлаче пажњу 

· организовати више радних група у просторији 
· допунска настава
ПОНАШАЊЕ:
· поједноставити правила у учионици тако да су јасна и доступна за подсећање

· похвалити одређена понашања

· користити стратегије за самоконтролу

· дати посебне привилегије /позитивне подстицаје; убрзати њихову примену

· "мудро искористити" негативне последице

· дозволити кратке одморе између задатака

· подсећати ученика да не прекида рад на задатку (различитим невербалним сигналима)

· оценити тачне одговоре ученика, не његове грешке

· спровести систем управљања понашањем у учионици

· омогућити дозвољено кретање, време када ученик није на свом месту (нпр. послати га да изврши неки налог)

· игнорисати неодговарајуће понашање које није драстично изван граница дозвољеног у учионици 
· направити уговор са учеником (и по потреби са одељењем)

· спровести разумне процедуре паузе
	наставник физике

директор

педагог

тим за инклузивно образовање

	VII

	· Сила и кретање 

· Кретање тела под дејством силе теже. Сила трења

· Равнотежа тела

· Механички рад и енергија. Снага

· Топлотне појаве


	· 
	

	VIII

	· Осцилаторно и таласно кретање

· Светлосне појаве 

· Електрично поље

· Електрична струја

· Магнетно поље

· Елементи атомске и нуклеарне физике

· Физика и савремени свет


	
	


Мере/врста подршке:  ПРИЛАГОЂАВАЊЕ ПРОСТОРА/ УСЛОВА У КОЈИМА СЕ АКТИВНОСТИ ОДНОСНО УЧЕЊЕ ОДВИЈА (напр. отклањање физичких баријера, специфична организација и распоред активности и сл.)
	Разред
	Потребне мере/врсте подршке (за које активности, односно предмете/области)
	Кратак опис мере/врсте подршке и сврха тј. циљ пружања подршке
	Реализује и прати (ко, када)

	VI - VIII
	· обавезни предмети

· изборни предмети

· факултативни предмет

· друштвене, техничке, хуманитарне, културне, спортске активности
	· организација наставног простора, наставне опреме за групни и индивидуални рад ученика
· припрема и коришћење аудио-визуелних наставних средстава и помагала
· у што већој мери онемогућити негативне утицаје који деконцентришу рад ученика и одвлачење пажње приликом наставног рада
· омогућити несметан превоз ученика ђачким аутобусима у доласку и одласку из школе у свим временским условима
· правовремена набавка материјала и потрошних средстава за израду дидактичког материјала (тестови, задаци, упутства, обавештења родитељима, контролне листе, шеме, картице, слике, цртежи, постери...)
· прилагођавање појединих учионица за реализацију наставе физичког васпитања поготово у зимским условима
	наставник физике

директор

педагог

тим за инклузивно образовање


Мере/врста подршке:  ИЗМЕНА САДРЖАЈА АКТИВНОСТИ И ИСХОДА, ОДНОСНО САДРЖАЈА УЧЕЊА И СТАНДАРДА ПОСТИГНУЋА ОБРАЗОВАЊА
	Разред
	Потребне мере/врсте подршке (за које активности, односно предмете/области)
	Кратак опис мере/врсте подршке и сврха тј. циљ пружања подршке
	Реализује и прати (ко, када)

	VI - VIII
	· обавезни предмети

· изборни предмети

· факултативни предмет

· друштвене, техничке, хуманитарне, културне, спортске активности
	· прилагођавање садржаја наставног плана и програма за физичко васпитање условима рада школе с обзиром на климатске околности и недостатак фискултурних сала  
· прилагођавање исхода учења и стандарда постигнућа одређеним категоријама ученика и појединим ученицима с обзиром на њихове развојне карактеристике и степен когнитивног, емоционалног, физичког и социјалног развоја – кроз оперативни наставни план и програм за сваки наставни предмет и ваннаставну активност
· прилагођавање садржаја рада и социјалних облика рада ученика развојним карактеристикама ученика
· прилагођавање система оцењивања сходно потребама развоја ученика са сметњама и тешкоћама у развоју
·  реализовати наставу на начин који ангажује више чула (визуелно, аудитивно, кинестетичко), уз коришћење адекватног материјала за учење (слике, постери, шарени папир, пластелин, дрвени предмети и сл.)
	наставник физике

директор

педагог

тим за инклузивно образовање


МЕСЕЧНИ ОПЕРАТИВНИ ПЛАНОВИ

Месец: _________________   Број радне недеље: _______  Датум: од___________ до___________
	
	Раз-ред
	Тема
	Р.б. часа
	Наставна јединица
	Тип часа
	Методе и облици
	Средства и опрема

	Редовна настава: ФИЗИКА
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	Стандарди:
	Напомена:


Месец: _________________   Број радне недеље: _______  Датум: од___________ до___________
	
	Раз-ред
	Тема
	Р.б. часа
	Наставна јединица
	Тип часа
	Методе и облици
	Средства и опрема

	Редовна настава: ФИЗИКА
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	Стандарди:
	Напомена:


Месец: _________________   Број радне недеље: _______  Датум: од___________ до___________
	
	Раз-ред
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